
Liebe Athlet:innen des OSP Bayern,

das Medienseminar „Milano Cortina 2026“ bereitet Sportler:innen individuell und praxisnah auf alle Themen
und Situationen medialer Zusammenarbeit im Hinblick auf das sportliche Großereignis, die Olympischen
Spiele 2026, aber auch auf Weltmeisterschaften sowie Europameisterschaften vor. 

Erlerne Grundlagen der Kommunikation
Erlebe und Gestalte bewusst dein Image

Trainiere verschiedene Interviewsituationen 
vor der Kamera

Erfahre wie Medien arbeiten: Fragetechniken, deren
Absichten sowie Antwortstrategien 

Lerne den Umgang mit schwierigen Fragen und
Themen 

Setze deine Körpersprache  gezielt ein 

Referenten/innen: Marina Failling und Volker Michel
Termin: 27.05.25, München, OSP

Zeit: 10.00 – ca.18.00 Uhr (inkl. Mittagspause)
Zielgruppe: 

Athlet:innen in Vorbereitung auf die Olympischen
Winterspiele 2026, bei freien Plätzen können alle

Athlet:innen des OSP Bayerns ab NK1 teilnehmen 
Anmeldungen: 

Bis 05.05.2025 mit Namen, Sportart und Kaderstatus per
Email an Friederike Krisch, fkrisch@ospbayern.de

Die Teilnehmeranzahl ist auf 12 Plätze begrenzt, Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt
Die Kosten für die Veranstaltung werden von der Deutschen Sporthilfe und dem Olympiastützpunkt Bayern
übernommen. Mittagessen und Fahrtkosten müssen selbst getragen werden.
Weitere Informationen zum Veranstaltungsort und zum Ablauf werden nach dem Anmeldeschluss an die
Teilnehmer:innen versendet. Bei Rückfragen wendet Euch an fkrisch@ospbayern.de . .
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